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Спросите фиагдонцев, в раз-
ные годы закончивших сель-
скую школу, кто для них Ирбек 
Иналукович Кулов, и в ответ 
обязательно услышите: «Мой 
любимый учитель, родной чело-
век». Заслужить такую оценку, 
конечно, совсем не просто, раз-
ве что посвятить себя однаж-
ды и на всю жизнь выбранному 
делу, быть настоящим профес-
сионалом, честным и порядоч-
ным человеком. Именно таким 
знают в Фиагдоне уважаемого 
старшего из фамилии Куловых 
– ветерана педагогического 
труда, наставника, воспитате-
ля, творческого человека.

В минувшую субботу в празд-
нично украшенном сельском Доме 
культуры прошел вечер, посвя-
щенный 80-летию Ирбека Иналу-
ковича Кулова. Поздравить его с 
юбилеем приехали глава Ардон-
ского района Владислав Марзаев, 
председатель районного Ныхаса 
Сталбек Кесаев, председатель 
Совета ветеранов района Мур-
забек Бадриев. В зале собрались 
бывшие коллеги, ученики, соседи, 
односельчане, для которых жиз-
ненный путь  Ирбека Иналуковича 
– пример любви к своему селу и 
его людям, пример  преданности 
профессии, уважения к окружа-
ющим. Это подчеркнул в своем 
выступлении Владислав Марзаев, 
вручив юбиляру приветственный 
адрес и памятный подарок от 
районной администрации.

О самых главных вехах биогра-
фии учителя рассказала ведущая 
праздничного мероприятия, дирек-
тор ДК Светлана Томаева. По-
сле окончания Фиагдонской школы 
Ирбек Кулов пошел работать в 
местный совхоз, затем его при-
гласили в сельский клуб. Везде он 
был добросовестным работником, 
но душа тянулась в школу, пар-

ню хотелось учить детей люби-
мому предмету – русскому языку 
и литературе. Он поступил на 
филологический факультет Севе-
ро-Осетинского педагогического 
института им. К.Л. Хетагурова 
и в 1968 году, получив диплом, 
вернулся в родную школу уже в 
качестве учителя русского язы-
ка и литературы. Едва ли мож-
но точно сказать, сколько детей 
прошло через его сердце за 43 
года, которые Ирбек Иналукович 
отдал нелегкому учительскому 
труду. Но одно можно сказать 
с уверенностью: для всех сво-
их учеников он стал не только 
учителем, но и старшим другом 
и добрым советчиком, который 
всегда поддержит словом и де-
лом. И об этом на вечере рас-
сказали его бывшие ученики. От 
имени  выпускников 1977 года 
Владислав Тотров поблагодарил 
Ирбека Иналуковича за интерес-
ные уроки, за внимание к каждому 
своему ученику.

– После школы мы выбрали 

разные профессии, каждый пошел 
своей дорогой, – сказал он. – Но и 
сейчас, давно уже взрослые люди, 
мы помним главную науку, кото-
рой вы нас учили, – быть хоро-
шим человеком. Спасибо вам за 
это.

Любовь и уважение к своему 
классному руководителю высказа-
ли выпускники 1984 года Тамер-
лан Хубаев, Лариса Плиева, За-
лина Ваниева и Альбина Плиева.

– Прошло уже немало лет по-
сле окончания школы, а в нашей 
памяти живы ваши уроки, на ко-
торых вы рассказывали о твор-
честве вашего любимого поэта 
Михаила Лермонтова. А как 
вы развивали в нас наши твор-
ческие способности, привлекая к 
участию в школьных концертах! 
Какими интересными были по-
ходы на природу! Вы учили нас 
дорожить школьной дружбой, и 
во многом благодаря этому мы 
общаемся и поддерживаем друг 
друга по сегодняшний день, – по-
делился воспоминаниями Тамер-

лан Хубаев.
От имени односельчан глава 

АМС Фиагдона Владимир Пли-
ев и Казбек Гутнов поблагода-
рили И. И. Кулова за искренний 
интерес к жизни родного села, 
за участие в патриотических и 
культурных мероприятиях и по-
желали ему крепкого здоровья, не-
иссякаемой энергии и счастливого 
долголетия.

На вечере в адрес юбиляра про-
звучало еще много слов благодар-
ности:  от односельчан, соседей 
и коллег.

– Много лет назад для нас, 
начинающих  учителей, Ирбек 
Иналукович был наставником, 
– сказала заведующая сельским 
детским садом Аза Габисова. – 
Он тактично и доброжелатель-
но помогал разобраться во всех 
тонкостях учительской профес-
сии, подсказывал, советовал. Без 
этой помощи молодым учителям 
было бы значительно трудней де-
лать первые шаги в профессии.

Светлана Томаева рассказала 

и о том, что Ирбек Иналукович 
– многогранная творческая лич-
ность. До недавнего времени он 
играл в спектаклях, которые ста-
вились на сцене Дома культуры, и 
до сих пор пишет стихи на род-
ном языке. Они об односельчанах 
– героях Великой Отечественной 
войны, о родном крае, о любимом 
селе. На некоторые свои стихи 
он написал музыку. В селении все 
знают, что автором песни о Фи-
агдоне является Ирбек Кулов. А 
какой он гармонист! В 2018 году, 
участвуя в республиканском кон-
курсе «Иры фарн», Ирбек Иналу-
кович стал победителем среди 
гармонистов. На своем юбилей-
ном вечере он сыграл любимые 
мелодии, прочитал стихи соб-
ственного сочинения и станцевал 
хонга, заслужив дружные аплодис-
менты.

Музыкальными подарками для 
юбиляра стали выступления из-
вестного эстрадного исполните-
ля Рустама Джихаева, детского 
хореографического коллектива и 
ансамбля исполнителей на осе-
тинских народных инструментах 
Фиагдонского Дома культуры.

Ученики И. И. Кулова стали 
земледельцами, врачами, кадровы-
ми военными, инженерами, а бо-
лее семидесяти выпускников шко-
лы пошли по стопам любимого 
учителя и выбрали профессию пе-
дагога. За многолетний добросо-
вестный труд Ирбек Иналукович 
был удостоен звания «Почетный 
работник общего образования 
Российской Федерации» и многих 
ведомственных наград. Но сам он 
считает своей главной наградой 
возможность заниматься люби-
мым делом, учить и воспитывать 
детей, жить в родном селе, где 
его искренне любят и уважают.

Татьяна БАЙБАРОДОВА.

ЮБИЛЕЙ ЛЮБИМЫЙ УЧИТЕЛЬ, РОДНОЙ ЧЕЛОВЕК

Ежегодная широкомасштабная 
акция продлится с 23 января до 23 
февраля.

В этот период повсеместно в об-
разовательных организациях прой-
дут мероприятия и акции, призван-
ные сохранить память о воинской 
доблести и героизме дедов и отцов, 
на примерах их подвигов воспитать 
благородство, решительность, сме-
лость у подрастающего поколения.

Главная цель месячника – улуч-
шение военно-патриотического вос-
питания молодежи, приобщение 
к занятиям военно-прикладными 
видами спорта, подготовка допри-
зывной молодежи к труду и защите 
Отечества, пропаганда боевых под-
вигов воинов России в боях за Роди-
ну в годы ВОВ, боевой славы сынов 
Осетии в рядах Российской армии.

В рамках месячника администра-
цией Ардонского района был создан 
оргкомитет по подготовке и про-
ведению оборонно-массовой рабо-
ты, в который вошли глава района, 
председатель оргкомитета Владис-
лав Марзаев, глава администра-
ции Владислав Басиев, начальник 
отдела по вопросам физической 
культуры и спорта, делам молоде-
жи АМС района Алан Адырхаев, 
начальник управления образова-
ния Елена Маликова, начальник 
управления культуры и искусства 

Инга Ковтун, начальник ДОСААФ 
России по Ардонскому району Ва-
лерий Марзаев, военный комиссар 
Ардонского и Алагирского районов 
Александр Тилик, председатель 
Совета ветеранов Афганистана 
Константин Карданты, предсе-
датель Совета ветеранов войны и 
труда Мурзабек Бадриев, заме-
ститель директора СКАТК Эльбрус 
Гацоев, начальник ОМВД по Ар-
донскому району Георгий Басиев, 
главный врач АЦРБ Илона Хасие-
ва, главный редактор газеты «Рухс» 
Илона Калоева. 

В период проведения месячника 
оборонно-массовой работы пройдут 
различные спортивные соревнова-
ния, среди которых спартакиада до-
призывной молодежи, первенства 
по баскетболу и кикбоксингу, турни-
ры по шахматам, фехтованию и дру-
гое. Также пройдут военно-патрио-
тические акции, встречи ветеранов 
с молодежью, уроки мужества, 
концерты. Эти мероприятия очень 
важны для молодого поколения. 
Каждое соприкосновение с живой 
историей, каждый рассказ о слав-
ных страницах нашего государства 
наполнен особым смыслом, что во 
многом способствует гражданскому 
и нравственному становлению лич-
ности.

Диана КВАХАДЖЕЛИДЗЕ.

МЕСЯЧНИК В ОБЩЕСТВЕННЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ

ВОСПИТЫВАЕМ ПАТРИОТОВ
В Северной Осетии стартовал месячник оборонно-массовой 

и военно-патриотической работы, посвященный 

Дню защитника Отечества.
Мы, ветераны Великой Отечественной 

войны, боевых действий, Вооруженных 
сил, труда (пенсионеров) и правоохрани-
тельных органов республики, обращаем-
ся к жителям Осетии с призывом более 
активно участвовать во всех сферах жиз-
ни государства и общества.

Северная Осетия в составе Россий-
ской Федерации – уникальная многонаци-
ональная, поликультурная, поликонфес-
сиональная республика. На протяжении 
всей многовековой истории Осетии ее 
граждане верой и правдой служили и 
служат Отечеству во имя его процвета-
ния, сохранения целостности, укрепления 
мощи, для обеспечения мира, стабильно-
сти и безопасности. Наш священный долг 
– беречь историческую правду и переда-
вать от поколения к поколению.

Населяющие Северную Осетию наро-
ды не раз делом доказывали свою искрен-
нюю любовь к родной земле, готовность 
подняться и встать на защиту Родины.

Россия – мощная, самодостаточная 
держава, которая способна защитить 
свой суверенитет, свою территорию, свой 
народ.

Мы, ветераны республики, обращаем-
ся ко всем ее жителям, чтобы сплотить-
ся в одну силу, как это бывало не раз, 
и определить вместе будущее нашего 
государства. В Осетии люди всегда от-
личались приверженностью чувствам па-
триотизма, гражданской ответственности, 
бескорыстного служения народу. Высоко 
ценились такие качества, как мужская до-
блесть, храбрость, беззаветное служение 

Родине. Здесь всегда, из поколения в по-
коление, передавались традиции дружбы 
и братства между всеми народами.

Сегодня в мире ни один вопрос не ре-
шается без участия России, бесспорно, не 
в ущерб интересам самой России.

В 2024 году нам всем предстоит сде-
лать свой выбор в избирательной кампа-
нии по выборам главы государства. Каж-
дый избиратель выберет кандидата на 
этот пост по личной воле, основываясь на 
восприятии полезности для страны того 
или иного кандидата. Важно сегодня всем 
избирателям подойти осознанно к своему 
выбору, и во главе угла в этом процессе 
должны стоять вопросы полезности кан-
дидата для дальнейшего развития нашего 
государства. Вмешательство в выборы 
с целью искажения их результатов не-
допустимо и карается законом. Только 
личное участие в голосовании является 
единственным гарантом объективности 
результатов выборов.

Ситуация в мире требует, чтобы у 
руководства такой могучей страны, как 
Россия, стоял человек, который поведет 
народ к новым свершениям и победам во 
всех сферах жизни. От нашего выбора за-
висят дальнейшее развитие государства, 
создание необходимых условий для гар-
моничного развития человека-граждани-
на, заботы о ветеранах, молодежи и без-
опасности.

Сегодня миром пытаются править по-
томки фашистов, навязывая так называ-
емые свои правила жизни, и главная их 
цель – расчленить нашу Родину, чтобы 

беспрепятственно пользоваться нашими 
богатствами, а нас всех превратить в сво-
их слуг.

Они же пытаются уничтожить русскую 
культуру и искусство, запретить нам гово-
рить на могучем и богатом русском языке. 
Именно такие действия западных стран 
требуют от нас всех единства, поскольку 
вместе мы непобедимы, и это особенно 
важно в условиях нынешней санкцион-
ной политики. Россия снова спасает мир 
от расползания фашистской идеологии 
стран Запада и США.

Сегодня наши Вооруженные силы, 
проводя специальную военную операцию 
по принуждению к миру деструктивных 
сил, националистов на Украине, проявля-
ют мужество и отвагу.

Попытки западных стран повлиять на 
сознание россиян путем распростране-
ния фейков о ситуации на мировой арене 
всегда наталкиваются на наше единство, 
несмотря на их попытки раскачать ситуа-
цию в стране, что является одной из глав-
ных их задач.

Исторические судьбы нашего государ-
ства в сложный период перестройки одно-
полярного мира в многополярный обе-
спечивает укрепление державной мощи 
России. Объединим же наши усилия во 
имя процветания Осетии и всего нашего 
Отечества!

Ветераны республики.
(Принято на IV Пленуме

 Республиканского совета 
ветеранов 17.01.2024 г.)

ОБРАЩЕНИЕ 
ветеранов республики к жителям Осетии в связи с проведением выборов 

Президента Российской Федерации 15–17 марта 2024 г.
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НАШИ  ЗЕМЛЯКИ

ПО СЛЕДАМ ПУБЛИКАЦИИ

Обстановка в педучилище была теп-
лой, уважительной и доброжелательной.
Всегда торжествовал порядок. Атмос-
феру того времени можно выразить сло-
вами преподавателя Розы Петровны
Адцеевой. Обращаясь ко мне, она как-то
сказала: «Ты знаешь, я жду и никак не
дождусь, когда отпуск закончится, чтобы
побыстрее на работу выйти». Думаю, к
этим словам многие могут присоединить-
ся.

Директором училища с 1975 по 1987 г.
был Амзор Дрисович Тлатов - учитель
русского языка и литературы, истории и
обществоведения. И этот список можно
было бы продолжить, так как его разно-
сторонние знания не укладывались в
строго обозначенные специальности.
Казалось, не было такой области гумани-
тарного знания, в которой бы он не разби-
рался.

Амзор Дрисович был наставником в
полном смысле этого слова. А его советы
– настолько убедительными и доброжела-
тельными, что появлялось большое жела-
ние в следующий раз сделать намного
лучше. Как-то во время прохождения
мною практики в стенах родного училища,
при анализе посещенного урока истории,
он, видя мое желание дать студентам как
можно больше информации, сказал: «Вот
дерево, у которого есть ствол и ветки.
Ствол – это основная идея урока. Ветки –
это аргументы, примеры, какая-либо дру-
гая информация. Можно немного отвлечь-
ся, но всегда надо возвращаться к основ-
ной идее». Это был тот случай, когда
образное мышление помогло мне понять
и представить логически выверенный
урок. А в дальнейшем взяться за  работу,
в которой была разработана модель мето-
дологического синтеза научного и художе-
ственного мышления как важного пути
оптимизации учебно-воспитательного
процесса.

Амзор Дрисович учил, всегда обращая
внимание на то, что труд является усло-
вием успеха. «Не боги горшки обжигают»,
– говорил он. Эта фраза здорово окрыля-

ла и была тем толчком, который заводил
процесс системного освоения предмета.

Устному ответу он отдавал предпочте-
ние. Полностью разделяя его мнение,
вспоминаю выражение Сократа: «Заго-
вори, чтобы я тебя увидел». Действитель-
но, сущность человека раскрывается в
диалоге. А когда мы принимали экзамены
по общественным дисциплинам, видя, что
меня заинтересовали его зашифрован-
ные записи, научил, как безошибочно оце-
нивать ответы студентов, переведя цифру
в буквы. Пользуюсь до сих пор.

Еще совет, которому следую: никогда
не акцентировать внимание на опоздав-
ших студентов, хотя это было редким
явлением. «Раз пришли – надо обязатель-
но впустить, даже можно указать рукой,
чтобы быстро и незаметно сели. Выяс-
нять и проводить воспитательную работу
надо после урока».

Он был умелым организатором. Все
вопросы решались совместно, коллеги-
ально. Были ощущение надежности,
гарантия успеха в планировавшихся
мероприятиях. Планы по учебной, воспи-
тательной, партийной работе, по линии
комсомола и профкома всегда сверялись.
Не было никогда накладок. Нагрузка рас-
пределялась равномерно на все группы.
Благо уютный, светлый актовый зал учи-
лища позволял. Этот зал помнит много
интереснейших встреч, мероприятий.

Частыми гостями были поэты, писатели,
художники – выпускники нашего педагоги-
ческого училища Георгий Кайтуков,
Михаил Дзбоев, другие известные люди,
которые сохранили теплые воспоминания
о времени учебы. Приезжал также автор
учебника «Педагогика» Н.В. Савин.

Будучи директором, Амзор Дрисович
часто выступал на комсомольских конфе-
ренциях, собраниях, поднимая вопросы
успеваемости. Он был уверен, что школа
определяет будущее страны, а потому из
стен педагогического заведения должны
выходить подготовленные специалисты,
желающие работать. Поэтому эффектив-
но шло распределение выпускников, при
котором присутствовали представители
министерства просвещения, иногда –
руководители районов республики. Воз-
никавшие проблемы решались здесь же,
в кабинете директора. «За бортом» никто
не оставался, все трудоустраивались.

Правда, этому предшествовала большая
подготовительная работа.

Человек внутренней культуры, уроже-
нец г. Ардона, с красным дипломом окон-
чивший факультет русского языка и лите-
ратуры СОГПИ (ныне – СОГУ им. К.Л.
Хетагурова), удостоенный стипендии им.
Арсена Коцоева, имеющий опыт журна-
листской работы в ардонской местной
газете и, конечно же, в школе директором,
которым он делился с нами, молодыми
преподавателями... Кстати, кто бы ни вхо-
дил к нему в кабинет, он приветствовал
его стоя независимо от возраста. В этом
тоже была мудрость. Какое бы мероприя-
тие ни проводилось, он всегда своим при-
сутствием придавал ему значимость,
солидность – от проведения конференций
и приема важных делегаций до конкурса
танца... везде чувствовал ответствен-
ность и требовал ее от окружающих.

В 90-е годы, когда страна переживала
глубокий кризис, он душой болел за то,
что школьники теряют способность вос-
принимать то, что обязаны воспринимать,
чтобы быть гражданами своей Родины.
На этом фоне «духовного обморока всей
страны» изучению истории в школах (спе-
циалисты знают об этом) были свойствен-
ны разночтение и открытая фальсифика-
ция событий в учебниках по истории, что
вызывало большие нарекания. По мне-
нию Амзора Дрисовича, изучение истории
должно было иметь установку не только
на узнаваемость фактов и приобретение
навыков жизни в условиях плюралистиче-
ской демократии, но и на воспитание
нравственности, способности ориентиро-
ваться в достижениях мировой и отече-
ственной культуры. Образование должно
быть направлено на выработку способно-
сти у учащегося самостоятельно мыслить
и рассуждать, осознавать себя в качестве
полноценного участника культурного про-
цесса. В этом был глубоко убежден Амзор
Дрисович. Учительская в педагогическом
училище была не только местом, которое
притягивало преподавателей, но и пло-
щадкой, где живо обсуждались назрев-
шие и интересовавшие вопросы. И какие
бы острые ни обсуждались, отношение к
будущему было все-таки не так безнадеж-
но... «И сквозь асфальт пробивается тра-
ва», – сказал бы он, заслуженный учитель
Российской Федерации Амзор Дрисович
Тлатов.

Татьяна ЦОМАРТОВА, 
кандидат педагогических наук, 

преподаватель Северо-Осетинского
педагогического колледжа.

В номере «СО» за 15
апреля 2023 года в рубрике
«Мнение» была опублико-
вана статья «Нравствен-
ная экономика» за автор-
ством доктора экономиче-
ских наук, профессора Ноха
ТОКАЕВА и Ахсарбека ДАР-
ЧИЕВА. По словам Ахсар-
бека Дарчиева, публикация
вызвала неподдельный ин-
терес у читателей, и он
пожелал вернуться к акту-
альной теме.

Ахсарбек Дарчиев – эконо-
мист, специализирующийся на
нравственной философии.
«Твердым фундаментом» для
познания человеческой жизни
считает Нартовский эпос, с ним
он познакомился еще в детстве,
когда ему читала мама. Тема
нравственности в самом широ-
ком смысле слова интересовала
его давно. В этой связи он и
предложил маститому ученому
сотрудничество в написании
материала.

– В вашей статье есть упо-
минание о Бильдербергском
клубе, в который входили и
наши соотечественники. «Си-
туация в мире сегодня четко
укладывается в установки
владельцев этого клуба, а
также Федеральной резервной

системы (ФРС) США – умень-
шить человеческую популя-
цию на Земле до золотого мил-
лиарда». Поясните, как пони-
мать это утверждение. Также
разъяснений требует и цитата
«Около 50% выпускаемых
товаров во всех отраслях эко-
номики капиталистического
мира не имеют смысла, вред-
ны или опасны (например,
военная отрасль экономики)».

– Основной смысл нашей
статьи – выживание человече-

ства. Конкретно, я очень обеспо-
коен за будущее своих детей,
внуков. Вместе с тем, если я не
побеспокоюсь о будущем других
потомств, то и моих ничего хоро-
шего не ждет в этой жизни. К
этому вопросу я подхожу как
человек мира.

Как гражданин РФ, считаю, что
происходит очередное варвар-
ское нападение варварских пле-
мен так называемой Западной
цивилизации на нашу большую
Родину – Россию. Враг должен
быть разбит, мы обязаны побе-
дить, иначе всех нас ждут тяже-
лые времена.

Насчет Бильдербергского
клуба. Его создавал Дэвид
Рокфеллер с целью править
миром. Ядром данной организа-
ции является ФРС. На ее счету
большие преступления. Легко
установить организаторов пре-
ступлений, если проследить дви-
жение денег. Приходится сожа-
леть о том, что в «животрепещу-
щих обсуждениях» глобальных
гуманитарных вопросов на засе-
даниях данного клуба активное
участие принимал наш соотече-
ственник Сергей Гуриев. Не
самая лучшая участь оказаться в
числе «мировых глобальных
заговорщиков».

– Потребительская психоло-
гия, о которой вы говорите в
статье, сегодня поразила весь
мир, в том числе и Россию. Что
такое неразумное потребле-
ние, и как вы видите дальней-
шее нравственное развитие
человечества?

– На эту тему написано много
книг, начиная со знаменитой

Французской революции. Нрав-
ственность – русское слово,
включающее в себя такие поня-
тия, как доброта, честность,
справедливость, любовь и т.д.
Нравственная экономика означа-
ет то, что выгодно, полезно каж-
дому жителю Земли. Безнрав-
ственная экономика – то, что
полезно, выгодно узкому кругу
лиц, присваивающих себе блага
экономики. Что такое потреби-
тельская психология? Отвечу
прямо: не надо набивать желудок
больше, чем вмещается, обве-
шивать себя разными бессмыс-
ленными вещами и т.д. Итог тако-
вого подхода к жизни следую-
щий: по статистике каждый год в
Германии на свалку выбрасыва-
ется 80 млн тонн продуктов, а в
Африке дети умирают от голода.

Еще в древности мудрец
Диоген выразил протест такому
потребительству, начав жить в

бочке. Поговаривают, узнав об
этом, великий Александр Маке-
донский нагрянул к нему в гости
и сказал, что может исполнить
его желание. На что Диоген
попросил лишь одно – не засло-
нять солнце, которое Александр
закрыл своей фигурой. Я не при-
зываю следовать примеру Дио-
гена, но истина в том, что мы в
немалой степени закрыли солн-
це своей жадностью к еде и
вещам.

– Можно ли в отдельно взя-
той стране, конкретно в Рос-
сии, реализовать те установки,
о которых вы говорите в
статье?

– Россия является нравствен-
ным фундаментом земной циви-
лизации, это доказывает великая
русская классическая литерату-
ра. Можно ли в России пойти по
пути нравственного развития?
Да, задача трудная, но возмож-
ная. Нужна целенаправленная
внутренняя государственная по-
литика, солидарность и консоли-
дация людей в решении общих
задач экономической и социаль-
ной жизни. Для этого необходима
программа нравственного разви-
тия российского общества. Счи-
таю, что это единственный путь
для выживания России, т. е. для
всех нас и наших потомков. 

Подготовила Т. СЕРГЕЕВА.

ПО ЗАКОНАМ РЫНКА И СОВЕСТИ

УЧИТЕЛЬ, У КОТОРОГО УЧИЛИСЬ
Педагогическое училище №1 на улице Карла Маркса, 36, а ныне педколледж –

старейшее учебное заведение Северной Осетии. То самое, историческое учеб-
ное заведение в историческом здании, которое окончили выдающиеся лично-
сти, известные поэты, писатели, художники Северной Осетии. Оно закладывало
хорошую базу знаний, давая плодородную почву для дальнейшего роста – лич-
ностного, профессионального, творческого. Этому способствовала не только
отлаженная система образования, но и педагогические кадры. Это были про-
фессионалы своего дела. Здесь работали преподаватели, которые по-настоя-
щему были увлечены своим делом и которые ненавязчиво заставляли любить
свои предметы. Это были личности! Патриоты без фальши, с четкой граждан-
ской позицией. Мы видели, как они работали в аудитории, в колхозе с нами на
осенних работах... У них учились, с них брали пример. 
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ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ

В целях приведения Устава муниципального образо-
вания Ардонский район Республики Северная Осетия-
Алания в соответствие с Федеральным законом от
06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих принципах организа-
ции местного самоуправления в Российской Феде-
рации», Законом Республики Северная Осетия-Алания
от 25.04.2006 № 24-РЗ «О местном самоуправлении в
Республике Северная Осетия-Алания», руководствуясь
статьями 22, 34 Устава муниципального образования
Ардонский район Республики Северная Осетия-Алания,
Собрание представителей муниципального образова-
ния Ардонский район Республики Северная Осетия-
Алания   р е ш а е т:

1. Внести в Устав муниципального образования
Ардонский район Республики Северная Осетия-Алания,
принятый Решением Собрания представителей муни-
ципального образования Ардонский район Республики
Северная Осетия-Алания от 22.10.2014 № 25/1, сле-
дующие изменения:

1.1. Пункт 32 части 1 статьи 5 изложить в следующей
редакции:

«32) организация и осуществление мероприятий меж-
поселенческого характера по работе с детьми и моло-
дежью, участие в реализации молодежной политики,
разработка и реализация мер по обеспечению и защи-
те прав и законных интересов молодежи, разработка и
реализация муниципальных программ по основным
направлениям реализации молодежной политики, орга-
низация и осуществление мониторинга реализации
молодежной политики;».

1.2. Абзац второй части 2 статьи 19 изложить в сле-
дующей редакции:

«Организацию деятельности Собрания представите-
лей муниципального района осуществляет председа-
тель Собрания представителей, избираемый депутата-
ми из своего состава.».

1.3. Абзац первый части 8 статьи 21 изложить в сле-
дующей редакции: 

«8. Председатель Собрания представителей исполня-
ет следующие полномочия:». 

1.4. В статье 24:
а) часть 2 изложить в следующей редакции: 
«2. Глава муниципального района исполняет полномо-

чия главы администрации местного самоуправления
муниципального района.»;

б) части 5 и 6 изложить в следующей редакции: 
«5. В случае временного отсутствия главы муници-

пального района его полномочия временно исполняет
заместитель главы администрации местного самоу-
правления. 

6. В случае досрочного прекращения полномочий
главы муниципального района либо применения к нему
по решению суда мер процессуального принуждения в
виде заключения под стражу или временного отстране-
ния от должности его полномочия временно исполняет
заместитель главы администрации местного самоу-
правления муниципального района.».

1.5. В статье 25:
а) пункт 6 части 1 изложить в следующей редакции: 
«6) исполняет полномочия главы администрации

местного самоуправления.»;
б) часть 2 исключить. 
1.6. Статью 27 изложить в следующей редакции: 
«Статья 27. Администрация местного самоуправления

муниципального района 
1. Администрация местного самоуправления муници-

пального района является исполнительно-распоряди-
тельным органом муниципального района, наделенным

настоящим Уставом полномочиями по решению вопро-
сов местного значения и полномочиями для осуществ-
ления отдельных государственных полномочий, пере-
данных органам местного самоуправления федераль-
ными и республиканскими законами.

2. Главой администрации местного самоуправления
муниципального района является глава муниципально-
го района. Глава муниципального района руководит
администрацией местного самоуправления на принци-
пах единоначалия.

3. Администрация местного самоуправления обладает
правами юридического лица, имеет печать со своим
наименованием, штампы, бланки и счета, открываемые
в соответствии с федеральным законодательством.

4. Глава администрации местного самоуправления не
вправе заниматься предпринимательской, а также иной
оплачиваемой деятельностью, за исключением препо-
давательской, научной и иной творческой деятельно-
сти. При этом преподавательская, научная и иная твор-
ческая деятельность не может финансироваться исклю-
чительно за счет средств иностранных государств, меж-
дународных и иностранных организаций, иностранных
граждан и лиц без гражданства, если иное не предус-
мотрено международным договором Российской Феде-
рации или законодательством Российской Федерации.
Глава администрации местного самоуправления не
вправе входить в состав органов управления, попечи-
тельских или наблюдательных советов, иных органов
иностранных некоммерческих неправительственных
организаций и действующих на территории Российской
Федерации их структурных подразделений, если иное
не предусмотрено международным договором Россий-
ской Федерации или законодательством Российской
Федерации.

5. Глава администрации местного самоуправления
должен соблюдать ограничения, запреты, исполнять
обязанности, которые установлены Федеральным зако-
ном от 25 декабря 2008 года № 273-ФЗ «О противодей-
ствии коррупции», Федеральным законом от 3 декабря
2012 года № 230-ФЗ «О контроле за соответствием рас-
ходов лиц, замещающих государственные должности, и
иных лиц их доходам», Федеральным законом от 7 мая
2013 года № 79-ФЗ «О запрете отдельным категориям
лиц открывать и иметь счета (вклады), хранить налич-
ные денежные средства и ценности в иностранных бан-
ках, расположенных за пределами территории
Российской Федерации, владеть и  (или) пользоваться
иностранными финансовыми инструментами».

6. Глава администрации местного самоуправления
освобождается от ответственности за несоблюдение
ограничений и запретов, требований о предотвращении
или об урегулировании конфликта интересов и неис-
полнение обязанностей, установленных Федеральным
законом от 06.10.2003 № 131-ФЗ и другими федераль-
ными законами в целях противодействия коррупции, в
случае, если несоблюдение таких ограничений, запре-
тов и требований, а также неисполнение таких обязан-
ностей признается следствием не зависящих от него
обстоятельств в порядке, предусмотренном частями 3 -
6 статьи 13 Федерального закона от 25 декабря 2008
года № 273-ФЗ «О противодействии коррупции».

7. Полномочия главы администрации местного самоу-
правления прекращаются досрочно в случае несоблю-
дения ограничений, установленных Федеральным зако-
ном от 06.10.2003 № 131-ФЗ.

8. В случае досрочного прекращения полномочий
главы администрации местного самоуправления муни-
ципального района либо применения к нему по реше-
нию суда мер процессуального принуждения в виде

заключения под стражу или временного отстранения от
должности его полномочия временно исполняет заме-
ститель главы администрации местного самоуправле-
ния.

9. Администрация местного самоуправления муници-
пального района является главным распорядителем
средств бюджета муниципального района, предусмот-
ренных на содержание администрации местного самоу-
правления муниципального района  и реализацию воз-
ложенных на нее полномочий.

10. Администрация местного самоуправления муници-
пального района подотчетна главе администрации
местного самоуправления, подконтрольна главе адми-
нистрации местного самоуправления.

11. Главой администрации местного самоуправления
может быть создан совещательный орган - коллегия
администрации местного самоуправления.

12. В случаях, предусмотренных федеральными и
республиканскими законами, правовыми актами главы
администрации местного самоуправления, при админи-
страции местного самоуправления, органах админи-
страции местного самоуправления создаются иные кол-
легиальные органы – комиссии, советы. Порядок созда-
ния и деятельности комиссий при администрации мест-
ного самоуправления, органах администрации местного
самоуправления устанавливается главой администра-
ции местного самоуправления в соответствии с их пол-
номочиями, установленными федеральными и респуб-
ликанскими законами, настоящим Уставом.

13. Порядок организации работы администрации
местного самоуправления устанавливается регламен-
том администрации местного самоуправления, который
утверждается правовым актом главы администрации
местного самоуправления.

14. Расходы на содержание администрации местного
самоуправления муниципального района включаются в
бюджет муниципального района отдельной строкой.».

1.7. В части 7 статьи 33 слова «Голос главы муници-
пального образования учитывается при принятии реше-
ний Собрания представителей муниципального образо-
вания как голос депутата Собрания представителей
муниципального образования.» исключить.

1.8. В части 3 статьи 34 слова «Голос главы муници-
пального образования учитывается при принятии уста-
ва муниципального образования, муниципального пра-
вового акта о внесении изменений и дополнений в устав
муниципального образования как голос депутата
Собрания представителей муниципального образова-
ния.» исключить.»

2. Главе муниципального образования Ардонский
район в порядке, установленном Федеральным законом
от 21.07.2005 № 97-ФЗ «О государственной регистра-
ции уставов муниципальных образований», предста-
вить настоящее Решение на государственную регистра-
цию в Управление Министерства юстиции Российской
Федерации по Республике Северная Осетия-Алания.

3. Опубликовать настоящее Решение после его госу-
дарственной регистрации в периодическом печатном
издании (газета «Рухс») в течение семи дней со дня
поступления из Управления Министерства юстиции
Российской Федерации по Республике Северная
Осетия-Алания уведомления о включении сведений о
настоящем Решении в государственный реестр уставов
муниципальных образований Республики Северная
Осетия-Алания.

4. Настоящее Решение вступает в силу со дня его
официального опубликования, произведенного после
его государственной регистрации.

5. Подпункты 1.2,1.3,1.4,1.5,1.6,1.7,1.8 пункта 1
настоящего Решения вступают в силу после официаль-
ного опубликования, но не ранее истечения срока пол-
номочия Собрания представителей, принявшего
настоящее Решение.»

Глава муниципального образования
Ардонский  район                               В. МАРЗАЕВ.
г. Ардон      26 декабря 2023 года       №27/1

РЕШЕНИЕ
СОБРАНИЯ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ АРДОНСКИЙ РАЙОН 

РЕСПУБЛИКИ СЕВЕРНАЯ ОСЕТИЯ-АЛАНИЯ

О ВНЕСЕНИИ ИЗМЕНЕНИЙ В УСТАВ МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ АРДОНСКИЙ РАЙОН
РЕСПУБЛИКИ СЕВЕРНАЯ ОСЕТИЯ-АЛАНИЯ

Взависимости от причин возникновения
можно выделить первичное и вторичное

ожирение. Последнее является симптомом
ряда заболеваний, таких как болезнь и син-
дром Иценко-Кушинга, гипотиреоз, или являет-
ся последствием приема ряда препаратов
(некоторые антидепрессанты, кортикостерои-
ды). Вторичное ожирение составляет около 5%
от общего количества случаев ожирения и тре-
бует лечения основного заболевания для нор-
мализации массы тела. Наиболее часто мы
имеем дело с первичным ожирением, главной
причиной которого является дисбаланс между
поступающей с пищей энергии и ее расходова-
нием.

Ожирение – мультифакториальное заболе-
вание, для реализации которого необходимо
наличие ряда факторов, однако именно образ
жизни (что мы едим и как двигаемся) в боль-
шей степени определяет развитие заболева-
ния. Таким образом, нерациональное питание
и недостаточная физическая активность - это
две основные причины, приводящие к избы-
точной массе тела.

Современный образ жизни, характеризую-
щийся избытком легкоусвояемых углеводов и
насыщенных жиров в рационе, дефицитом
клетчатки в сочетании с недостаточной под-
вижностью (сидячая работа, использование
автомобилей и т.д.), привел к сложившейся в
мире ситуации с ожирением.

Известно, что люди, потребляющие пищу
вне дома (рестораны, кафе и блюда на вынос),
имеют более высокое поступление энергии (на
75-104 ккал в день) по сравнению с людьми,
которые редко едят вне дома. Исследования
демонстрируют, что употребление жареной
пищи не реже четырех раз в неделю дает
более высокий риск развития ожирения и дру-
гих хронических заболеваний, таких как сахар-
ный диабет 2 типа и артериальная гипертен-
зия, ишемическая болезнь сердца. Тогда как
потребление большего количества фруктов и
овощей, ограничение красного и переработан-
ного мяса в рационе может улучшить кардио-
метаболическое здоровье.

Чем руководствуется
врач, назначая тот

или иной антибиотик? При
выборе эффективного анти-
бактериального средства
для лечения данного кон-
кретного больного врач учи-
тывает целый ряд параме-
тров: спектр активности
препарата, ряд его показа-
телей, таких как биодоступ-
ность, распределение в
органах и тканях, период
полувыведения, характер
побочных реакций, возможные взаимодействия с другими лекарствами,
принимаемыми пациентом.

Для того, чтобы облегчить выбор антибиотиков, их подразделяют на
группы, ряды и поколения. При этом препараты одного поколения, одного
класса могут очень сильно различаться по своим свойствам, спектру дей-
ствия, фармакокинетическим характеристикам. Очевидно, что выбор
оптимального антибиотика является сложной клинической задачей, тре-
бующей обширных профессиональных знаний и опыта. Еще Нобелевский
лауреат Иван Петрович Павлов писал: «Действуя на микробы, следует
помнить об их собственных интересах», тем самым еще до эры антибио-
тиков предугадав развитие устойчивости бактерий к тем или иным спосо-
бам воздействия на них.

ПОЧЕМУ ВОЗНИКАЕТ ОЖИРЕНИЕ? КАКОЙ АНТИБИОТИК 
НАЗНАЧИТЬ: РЕШАЕТ ВРАЧ!

Республиканский центр общественного здоровья и  медицинской профилактики.
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АДРЕС ИЗДАТЕЛЯ:
363332 РСО-А, г. Ардон, 
ул. Советов, 6, 
АМС Ардонского района 
РСО-Алания
АДРЕС ТИПОГРАФИИ: 
362015  РСО-Алания,  
г.Владикавказ, пр. Коста, 11
АО “Осетия-Полиграфсервис”
НОМЕР ПОДПИСАН В ПЕЧАТЬ

по графику — в 16.30 
фактически — в 16.30.
      ________________
     
ИНЖЕНЕРЫ-ДИЗАЙНЕРЫ
Л.Р. Гугкаева
З.М. Кортиева
Ю.В. Певная
КОРРЕКТОР
Р.Х. Сохиева
ОТВЕТСТВЕННЫЙ 
СЕКРЕТАРЬ
А.Г. Бязырова
и.о. ГЛ. РЕДАКТОРА
И.Э. КАЛОЕВА      (6+)

ВЗГЛЯД НА НАШУ РЕСПУБЛИКУ ГОСТЯ ИЗ МОСКВЫ

ОПТОВЫЙ МАГАЗИН
 НАПИТКОВ 

(г. Ардон, Объездное шоссе, 5)
Большой ассортимент 
напитков, бесплатная 

доставка на мероприятия, 
одноразовая посуда. 
Низкие цены.

Тел. 8-928-484-18-04.

ТРЕБУЕТСЯ 
ГРУЗЧИК-СТОРОЖ.
Тел. 8-919-423-25-45.

ПРОДАЕТСЯ 
ЕВРОВАГОНКА, 

ДОСКА ДЛЯ ПОЛА.

БАЛЬЗАМИРОВАНИЕ (КРУГЛОСУТОЧНО)  
гробы, венки, накидки, одежда, траурная музыка, 

катафалк, палатки, копка могил, блоки. 
Бесплатная доставка по Ардонскому району. 

ВОЗМОЖНА ОПЛАТА ПОСЛЕ ПОХОРОН.
г. Ардон, ул. Советов, 13.

Тел. 8-928-933-42-32, Виталий.

БАЛЬЗАМИРОВАНИЕ
гробы, венки, накидки, одежда, оркестр, 

траурная музыка, катафалк, палатки, копка могил, блоки. 
Бесплатная доставка по Ардонскому району.
 ВОЗМОЖНА ОПЛАТА ПОСЛЕ ПОХОРОН.

Тел. 8-918-701-15-36. 
Ардо

н. 

Вале
ра.

УСЛУГИ
Изготовление памятников, 

облицовка плиткой. 
с. Лескен. 
Тел. 8-928-690-27-55

***
Качественная настройка 

духовок газовых и электриче-
ских плит под быструю выпечку 
осетинских пирогов. Гарантия. 
Тел. 8-918-827-36-36

***

Ремонт холодильников и 
стиральных машин. 
Тел. 8-918-708-09-01

ПРОДАЕТСЯ
Мед натуральный – 100% 

качества. Майский — акация, 
рапсовый, разнотравье, липо-
вый. Доставка на дом. Цена за 
3 л — от 2000 рублей. 
Тел. 8-928-686-81-39, 
     8-906-489-56-77

ГРУЗОВЫЕ ДОСТАВКИ на а/м "Газель" бортовая.
АРЕНДА ГЕНЕРАТОРА И ПЕРФОРАТОРА.

Тел. 8-918-837-74-60.

СДАЕТСЯ В АРЕНДУ 
ПОМЕЩЕНИЕ ПОД ГОТОВУЮ КУХНЮ.

Тел. 8-928-481-50-60

Коллектив учителей и уча-
щихся МБОУ СОШ с. Кадгарон 
выражает искреннее собо-
лезнование семье, родным и 
близким по поводу трагической 
гибели выпускницы 2006 года, 
матери пятерых детей 

ЗУКУРОВОЙ 
Зиты Ирбековны.

Скорбим вместе с вами.
Рухс дзёнёты бад, Зитё.

Выпускники 1991 года МБОУ 

СОШ № 1 выражают глубо-

кое соболезнование родным и 

близким по поводу кончины 

РАЗУМНОГО 

Андрея  Николаевича.

Классный руководитель, ро-
дители и учащиеся 9 "А" класса 
МБОУ СОШ с. Кадгарон выра-
жают глубокое соболезнование 
Зелиму Хадикову по поводу 
трагической гибели матери

ЗУКУРОВОЙ 
Зиты Ирбековны.

Классный руководитель, ро-
дители и учащиеся 7 "Б" класса 
МБОУ СОШ с. Кадгарон выра-
жают искреннее соболезнова-
ние Сармату Хадикову по по-
воду трагической гибели матери

ЗУКУРОВОЙ 
Зиты Ирбековны.

ООО "АГРО-РЕГИОН" ПРЕДЛАГАЕТ СЕМЕНА 
КУКУРУЗЫ ФРАНЦУЗСКОЙ СЕЛЕКЦИИ: РЖТ Ноемикс 
ФАО 360, РЖТ Аксо ФАО 410, РЖТ Алексей ФАО 360, РЖТ Вилуксо 
ФАО 300, РЖТ Микси ФАО 280, КСС 5291 (Росагротрейд), Красно-
дарский 291 АМВ, Краснодарский 385 МВ, семена сои Шама (не осы-
пающийся сорт).
Наш адрес: г. Дигора, ул. С. Бердиева, 80. 

Тел. 8-918-702-65-89, 8-918-459-47-51.

Фирма "КАЗБЕК"
ПЛАСТИКОВЫЕ ОКНА

 И ДВЕРИ
Ремонт. Рассрочка.

Тел. 8-960-400-28-11.

КУПЛЮ ЛОМ 
(золото 585, 583 пробы). 

Тел. 8-928-484-20-44.

ПРОКАТ ПАЛАТОК
столов и стульев

СВАДЕБНЫЕ И ПРОСТЫЕ
Агтё, арынгтё (в комплекте), 

музыка, обогрев.
Бесплатная доставка 
любых напитков. 

Тел. 8-928-484-18-04. 

ПРОКАТ ПАЛАТОК 
(свадебные и простые) 
СТОЛОВ И СТУЛЬЕВ
Агтё, арынгтё, траурная 

музыка, угол невесты.
ОБОГРЕВ

Тел. 8-918-703-37-12, 
     8-918-837-20-98.

ПОВАРА И ОФИЦИАНТЫ. 
Тел. 97-28-41, Ольга.

УВАЖАЕМЫЕ ЖИТЕЛИ РАЙОНА!
Если вы не успели подписаться 

на газету "Рухс" на первое полуго-
дие текущего года, у вас есть воз-
можность сделать это с 1 февраля 
или с первого числа каждого месяца.

Обращайтесь к своему почта-
льону или в близжайшее почтовое 
отделение.

Слова благодарности
Выражаю глубокую, искреннюю благодарность неврологу Ар-

донской центральной районной больницы Кристине Иналовне 
Бираговой за профессионализм, сердечную теплоту, добросо-
вестное исполнение своих служебных обязанностей и доброже-

лательное отношение к своим пациентам. Вы талант-
ливый врач от Бога с золотыми руками и горячим 
сердцем. Быть врачом — это Ваше призвание. 
От всей души желаю Вам крепкого здоровья и 

успехов в Вашем нужном и востребованном труде!

Раиса ДЗОЦИЕВА.

1Через пару дней вы начина-
ете разбираться в пирогах. 

Дело в том, что осетинские пиро-
ги – совершенно отдельная пес-
ня, даже религия. Об этой разно-
видности выпечки упоминается 
в древней мифологии Северного 
Кавказа – Нартском эпосе, да-
тированном VII веком до нашей 
эры. На любое праздничное за-
столье в Осетии подают именно 
три пирога. Если осетин просит 
испечь два пирога, все сразу по-
нимают: у него дома кто-то умер. 
Перед тем как вкусить мучные 
изделия, над ними обязательно 
прочитают молитву! Самые по-
пулярные в Осетии пироги – ца-
хараджин (со свекольной ботвой 
и сыром), фыдджин (с рубленой 
говядиной), и давонджин (с ли-
стьями черемши). Пицца по этой  
причине в Северной Осетии пре-
зираема, несколько пиццерий из-
вестных брендов уже закрылись: 
кому нужна итальянская «лепеш-
ка», если все дружно едят сочные 
пироги.

Кстати, в настоящем пироге 
должно быть 700 граммов на-
чинки и лишь 300 граммов теста: 
если последнего чуть больше, 
хозяйка автоматически считается 
нерадивой и хором осуждается.

2Вы только и делаете, что 
едите. Помимо собственно 

пирогов, местная кухня предла-
гает вам «осетинское фондю» 
– дзыкка, – расплавленный сыр 
со специями (иногда с добавле-
нием кукурузной муки): варится в 
кастрюле с полчаса, а затем его 
подают отдельно или намазы-
вают на хлеб. Дзыкка ранее ис-
пользовали в обрядах плодоро-
дия и подносили в дар местному 
божеству – Фалваре. Шашлык в 
осетинском варианте, как прави-
ло, жарится на мангале сочны-
ми крупными кусками. Основное 
мясо на шампурах в республике 
(да и везде на Кавказе) – барани-

на, но едят и свинину, так как по-
давляющее большинство осетин 
– христиане. В Средневековье 
основными продуктами питания 
в Осетии были «молочка», хлеб и 
сыр. Мясо кушали по праздникам, 
а скот использовали как «валю-
ту»: меняли на дома, земельные 
участки и так далее. Помимо пи-
рогов, шашлыка, сыра и дзыкка, 
уважают здесь кадур, фасолевый 
суп с копченостями. Его принято 
есть очень холодной зимой. 

3Вы открываете рот, наблю-
дая потрясающие виды в 

горах. В Северной Осетии за-
бываешь про Альпы и Пиренеи: 
горные пейзажи рвут на части, 
особенно в Национальном парке 
"Алания", куда можно добраться 
из Владикавказа за пару часов 
на машине. Там и потрясающие 
горные ущелья, и водопады (как 
общеизвестные "Три сестры", и 
каменные сторожевые башни, 
откуда в Средневековье деревен-
ское ополчение высматривало 
отряды разбойников. Старинные 
каменные селения по большей 
части уже давно покинуты (жизнь 
в горах сложна), но в некоторых 
по-прежнему живут люди, хоть 
там еле-еле ловит телефонная 
связь и давным-давно помер Wi-
fi. На высоте 3000 метров можно 
встретить чабана, который пасет 
стадо яков (я не шучу) в тысячу 
голов, завезенных с гор Алтая. 
Вам покажется, что вы не в Рос-
сии, но вы все-таки в ней.

4Вы всюду слышите прекрас-
ный и грамотный русский 

язык. Во Владикавказе практи-
чески все осетины говорят слов-
но они – уроженцы Москвы или 
Санкт-Петербурга. Акцент тоже 
встречается, но в основном у жи-
телей небольших сел. 

5 Вы всерьез задумываетесь: 
почему же вы не приезжали 

сюда раньше?!

Вы в Северной Осетии, если...
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